MALSPIEL AM MITTWOCH VORMITTAG
AB 20. AUGUST 2025 bis 5. NOVEMBER 2025

Arno Stern (geb. 1924, gest. 2024) schuf vor rund
sechzig Jahren in Paris die Institution des Malorts. Der

Malort ist ein speziell eingerichteter und geschutzter

Raum, der Menschen die Mdoglichkeit bietet, frei und
unbeeinflusst sowie ohne Bewertung und Vorgabe zu
malen. In der Mitte des Raumes steht das Gemeinschafts-Instrument -der Palettentisch- mit
hochwertigen Gouache-Farben und verschiedenen Pinseln. Das Malspiel konzentriert sich auf den
Prozess des Malens, nicht auf das Ergebnis. Hier zahlt das Spielen, Entdecken sowie das
Vergnugen zu malen.

O Alles im Malort dient dem Erlebnis.

O Im Malort spielt jeder mit Farben auf seinem Blatt an der Wand, neben anderen die dasselbe
tun.

O Angeregt durch die Gegenwart anderer -doch ohne Zuschauer und Beeinflussung von aul3en-
kann jeder seiner ,inneren Spur folgen, zum spontanen Ausdruck zurtck finden und sich von
fremden und eigenen Erwartungshaltungen l6sen.

O Achtsamkeit und Selbstbestimmung gehen Hand in Hand.

O Das Malspiel steht Menschen jeden Alters zur Verfligung. Dadurch entfallen Vergleich und
Wettbewerb.

O Das Gemalte wird weder kommentiert noch bewertet.

O Einfache Spielregeln und der achtsame Umgang mit dem Material geben Halt und Struktur.

O Das im Malort wesentliche Bedientwerden unterstiitzt das ungestorte Spiel und das
Wohlbefinden.

Das Malspiel ist ein Prozess flir den man Zeit braucht, daher biete ich normalerweise nur 20 oder
40 Einheiten a 1,5 Stunden an. Ich mdchte jedoch Menschen die Méglichkeit geben, das Malspiel
auch Uber einem kurzerem Zeitraum erleben zu kdnnen, gegebenenfalls kann die Gruppe auch
verlangert werden.

WANN: Mittwochs 10 Uhr bis 11.30 Uhr ab 20.8.2025 bis 5.11.2025, wochentlich, insgesamt 10

Einheiten, Pause in den Herbstferien. Die 10 Einheiten kénnen nur als Gesamtpaket gebucht

werden.
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Ler /]VMCPM - Léonie Wedel - Obere Schlossgasse 5 - 99423 Weimar

ANMELDUNG: Mdglichst bald und spatestens bis 6. August 2025 bei Léonie Wedel:
info@malraum-weimar.de

WEITERE INFOS: www.malraum-weimar.de

KOSTEN: 200,00 €, 10 Einheiten a 90 Minuten inkl. Material
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